
សារណារបសក់្តីក្រុណា ចំព ោះការអំ វនាវឲ្យមានការចូលរួមគំនិត សម្រមាប់មុខងារ

ពៅពសសសល់របស់ អ.វ.ត.ក្ ទាក្ទ់ងនឹងជនរងពម្ររោះ 

 

អស់រយៈពេលជាងមួយទសវត្សរ៍ព ើយ ដែលក្តីក្រុណាបានអនុវត្តគពរោងសំណង និងសក្មមភាេែទទពទៀត្ 

ពែើមបគីរំទែល់ការចងច ំនិងការេាបាល រេមទងំការយល់ែឹងពៅវិញពៅមក្ រវាងអនក្ពៅរស់េីរបបដមមរ

រក្ ម និងយុវជនជំនាន់ពរកាយ។ ក្នុងរយៈពេលរាប់ឆ្ន ំមក្ព ើយ ក្តីក្រុណាបានព្វើការងារយ៉ា ងសវិត្ស្វវ ញ 

ជាមួយអនក្ពៅរស់េីរបបដមមររក្ ម អតី្ត្ក្ោម ភិបាលដមមររក្ ម សិសសនិសសិត្តាម វទិាលយយ និងស្វក្ល

 វិទាលយយ និងពោក្រគូអនក្រគូពៅតាម វិទាលយយ។ ោនការយក្ចិត្តទុក្ដាក់្ជាេិពសស ពៅពលើបញ្ហា ទនអនក្ពៅ

រស់េីឧរកិ្ែឋក្មមដអែក្ពលើពយនឌយរនិងអលូវពភទ និងអនក្ពៅរស់ដែលោនរបវត្តិជាជនជាតិ្អុីស្វល ម ឬជនជាតិ្ពវៀត្

ណាម។ 

ពរៅេីការចូលរួមក្នុងនីតិ្វិ្ីអលូវចាបរ់បស់ អ.វ.ត្.ក្ ក៏្ោនការបពងកើត្ជាគំនិត្អតួចពអតើម ពរៅអលូវតុ្ោការ ពែើមបី

គរំទែល់ការចងច ំការេាបាល និងសំណងចំព ោះរបជាជនក្មពជុា។ ក្តីក្រុណាពជឿជាក់្ថា ោនត្រមូវការ

យ៉ា ងខ្ល ងំពៅក្នុងសងគមក្មពជុា ពែើមបបីនតែំពណើរការទងំអស់ពនោះ។ ពដាយដអែក្ពលើេយត៌្ោន និងការដសវង

យល់ដែលទទួលបាន តាមរយៈការចងរក្ងរបវត្តិស្វស្តសតពដាយផ្ទា ល់ោត់្ជាពរចើន ការេិភាក្ាជាមួយរកុ្ម

រគួស្វរនិងស គមន៍ពនាោះ ក្តីក្រុណាកំ្ណត់្បាននូវត្រមូវការែូចត្ពៅ ពៅក្នុងស គមន៍ក្មពជុា៖ 

 . ត្រមូវការរបស់អនក្ពៅរស់ ពែើមបដីចក្រដំលក្បទេពិស្វ្នរ៍បស់េកួ្គត្។់ ែូចដែលអនក្ចូលរួមោន ក់្ពៅ

ក្នុងកិ្ចចេិភាក្ាបានពលើក្ព ើង៖ “ម្ុំនិយយកានដ់ត្ពរចើន ម្ុំកានដ់ត្្ូររស្វលក្នុងអារមមណ៍”។ ការដែលអាច

ពរៀបរាបន់ូវពរឿងរា៉ា វរបស់េួក្គត់្ និងរតូ្វបានពគស្វត ប់ពដាយយក្ចិត្តទុក្ដាក់្ គឺោនអានុភាេជួយេាបាល ប៉ាុដនត

អនក្ពៅរស់បានបញ្ហា ក់្ថា េួក្គត់្មិនោនឱកាស ឬោនទីក្ដនលងពែើមបនីិយយដបបពនោះព ើយ។ 

 . អនក្ពៅរស់ជាពរចើន បានទទួលរងការឈឺចប់េីបទេិពស្វ្ន៍របស់េួក្ពគពដាយពសងៀមស្វង ត់្ ព ើយ

អាក្បបកិ្រិយដែលបណាត លេីការឈឺចបព់នោះ គឺយុវជនជំនាន់ពរកាយមិនអាចយល់បានព ើយ។ ចបំាចរ់ត្វូោន



ការលបប់ំបាត្់នូវគោល ត្ទនការយលែ់ឹងពនោះ និងរតូ្វោនការយល់ែឹងពៅវិញពៅមក្ រវាងអនក្ពៅរស់ និងអនក្

ពក្ើត្ជំនានទ់ីេីរនិងទីបី។ 

 . ោនភាេចបំាចស់រោបយ់វុជន ក្នងុការក្ស្វងសមត្ថភាេរបស់េកួ្ពគ ក្នងុការចបព់អតើមការេភិាក្ា 

នងិព្វើការេភិាក្ា អំេីអតី្ត្កាលទនរបបដមមររក្ ម ជាមួយអនក្ពៅរស់ ពៅក្នុងរគួស្វរនិងស គមនរ៍បស់េួក្

ពគ។ យុវជនោនចំណាប់អារមមណ៍ ក្នុងការដសវងយល់អំេីអតី្ត្កាល ប៉ាុដនតេួក្ពគោនភាេស្វា ក់្ពសាើរ ក្នុងការ

ស្វក្សួរស្វច់ញាតិ្ចស់ៗ អំេីរេឹត្តិការណ៍ពនោះ ពដាយស្វរមូលព តុ្ពអសងៗគន  ែូចជាភាេមិនសមរសបដបប

វបប្ម៌ ក្នុងការស្វក្សួរសំណួរ ឬពដាយស្វរខ្ល ចបណាត លឲ្យោនអារមមណ៍មិនលែ។ 

 . អនក្ពៅរស់បងាា ញអំេី ត្រមូវការឲ្យោនការដាក្ព់រៀបច ំវត្ថតុ្ណំាងការចងច ំពៅតាមពមត្តរបស់េកួ្

គត្ ់ែូចជាពចតិ្យ និងការចូលរួមរបស់យុវជន ក្នុងការដែរក្ាទីតាងំទងំអស់ពនាោះ រេមទងំការដែរក្ាការ

ចងចំឲ្យពៅបនត។ 

 . ោន ការចងប់ាននវូសំណងពដាយផ្ទា ល ់ពៅក្រមិត្បគុគល។ ពរៅេីការបពងកើនក្រមិត្ជីវភាេរស់ពៅ ការ

ដែរក្ាដអនក្ពវជាស្វស្តសត និងចិត្តសងគមព ើយ អនក្ពៅរស់ក៏្បងាា ញេីការចង់បាន ក្នុងការជួសជុលែល់អល

 វិបាលជាអវិជាោន ែល់កូ្នពៅជំនានទ់ីេីរ និងទីបី ែូចជាការគរំទែល់ការសិក្ា និងភាេោនការងារព្វើដែល

លែរបពសើរ។ 

 . ត្រមូវការឲ្យោនការពផ្ទត ត្សំខ្ន ់ពលើការមនិរត្ បម់ក្ជាែម ីេទីសសនៈរបស់របជាជនតាមមលូដាឋ ន។ 

ពផ្ទត ត្ពលើការអប់រំពលើរបវត្តិស្វស្តសត និងការបណតុ ោះបណាត លជំនាញទន់ ពែើមបធីានាថាជំនាញក្នុងការ វិភាគជពោល ោះ 

ែំពណាោះរស្វយ និងការទប់ស្វក ត់្ រតូ្វបានបណតុ ោះពៅក្នុងសងគមក្មពជុា ព ើយអាចជួយរួមចំដណក្ែល់ការទប់

ស្វក ត់្កំុ្ឲ្យរបវត្តិស្វស្តសតពក្ើត្ព ើងជាែមីមតងពទៀត្។ 

 . ពទោះបីជារបវត្តិស្វស្តសត (ពដាយផ្ទា ល់ោត់្) ជាពរចើន រតូ្វបានរបមូលអតុំក្តី ដត្ពៅោនត្រមូវការឲ្យចង

រក្ងបទេពិស្វ្ន ៍“ោក្ក់្បំាងំ” ជាពរចើនបដនថមពទៀត្ ែូចជាបទេិពស្វ្នរ៍បស់រកុ្មភាគតិ្ច (ស្វសនា 

េូជស្វសន៍ ឬពភទ) និងបទេិពស្វ្ន៍របស់អតី្ត្ក្ោម ភិបាលដមមររក្ ម រេមទងំអលប៉ាោះ ល់/ឥទធិេល 

ពៅពលើកូ្នពៅរបស់េួក្គត់្ ពៅក្នុងពេលបចចបុបនន។ 



 . អនក្ពៅរស់ភាគពរចើនបានពលើក្ព ើងអំេី ត្ួនាទនីងិការទទលួមសុរត្ូវរបស់ត្ួអងគរែឋ ក្នុងការចូលរួមក្នុង

សំណង ែូចជាបយណណសម្ម៌ របាក់្ពស្វ្ននិវត្តន៍ ពសវាស្វធារណែទទពទៀត្សរោប់េួក្គត់្។ 

សំណូមពរសម្រមាប់ក្ិចចអនតរាគមន៍/សក្មមភាព/ការអនុវតត 

១. ក្ចិចេភិាក្ាអនតរជនំាន ់

ព ត្អុល៖ ពផ្ទត ត្ពលើការេិភាក្ា និងជំនាញរបវត្តិស្វស្តសតផ្ទា ល់ោត់្ ពៅក្នុងរកុ្មរគួស្វរ និងស គមន៍។ 

បពងកើត្ឲ្យោនទីក្ដនលងសរោប់ការដចក្រំដលក្ ជាេិពសសឧរកិ្ែឋក្មមដអែក្ពលើពយនឌយរ និងអលូវពភទ ការពរើសពអើង

េូជស្វសន៍ និងការក្ស្វងជំនាញស្វត ប់ពដាយយក្ចិត្តទុក្ដាក់្ (ការទំនាក់្ទំនងពដាយគម នភាេ ឹងា) នឹងធានា

នូវែំពណើរការេាបាលជាបនត ពៅក្រមិត្បុគគល និងក្ស្វងជំនាញទប់ស្វក ត់្ (មិនពក្ើត្ព ើង វិញ) របស់ស 

គមន៍ 

រក្មុពគលពៅ៖ អនក្ពៅរសេី់ឧរកិ្ែឋក្មមដអែក្ពលើពយនឌយរ និងអលូវពភទ ជនជាតិ្ភាគតិ្ច សិសសនិសសិត្ 

ពេលពវោ៖ យ៉ា ងតិ្ចបីឆ្ន ំ (២០២២-២០២៤) 

២. បពងកើត្មជឈមណឌ ល សរោបក់ារសរមបសរមួល ពលើក្ចិចេភិាក្ា 

ព ត្អុល៖ ក្ស្វងជំនាញសរមបសរមួល ពលើការេិភាក្ារបស់បុគគលសំខ្ន់ៗពៅក្នុងសងគមក្មពជុា នឹងបពងកើត្

នូវអានុភាេអគុំ (ripple-effect) និងធានានូវនិរនតរភាេទនការចងច ំនិងែំពណើរការេាបាល រេមទងំការព្វើការ

ឈានពៅរក្ការមិនពក្ើត្ព ើង វិញ។ 

រក្មុពគលពៅ៖ អនក្សរមបសរមួលកិ្ចចេិភាក្ាពៅតាមស គមន៍ ពោក្រគូអនក្រគូពៅតាម វិទាលយយ អាជ្ា្រ

មូលដាឋ ន 

ពេលពវោ៖ យ៉ា ងតិ្ចបីឆ្ន ំ (២០២២-២០២៤) 

៣. បនតការចងរក្ង នងិដែរក្ារបវត្តសិ្វស្តសតផ្ទា លោ់ត្ ់



ព ត្ុអល៖ របមូលពរឿងរា៉ា វទនបទេិពស្វ្ន៍ (ឧរកិ្ែឋក្មមដអែក្ពលើពយនឌយរ និងអលូវពភទ ជនជាតិ្ភាគតិ្ច អតី្ត្   

ក្ោម ភិបាលដមមររក្ ម) ដែលមិនទន់រក្ព ើញពៅព ើយ។ ការពនោះគឺោនស្វរសំខ្ន់ ចំព ោះការពរៀបរាប់

ការេិត្ េីរគបទ់ិែឋភាេទំងអស់ (បពងកើត្នូវរូបភាេទងំរសុង) ដែលនឹងកាល យជារបភេែ៏សំខ្ន់ សរោប់ការ

រស្វវរជាវនាពេលអនាគត្ និងការសិក្ាអំេីអតី្ត្កាលទនរបបដមមររក្ ម។ ពនោះគឺែូចជាការក្ស្វង/របមូលអតុំ 

របភេចមបងសរោប់ការរស្វវរជាវ របស់អនក្របវត្តិស្វស្តសត (ឬអនក្សងគមវិទា) នាអនាគត្ 

រក្មុពគលពៅ៖ រកុ្មអនក្ពៅរស់ ដែលមិនោនតំ្ណាងរគបរ់គន់ អតី្ត្ក្ោម ភិបាលដមមររក្ ម 

ពេលពវោ៖ យ៉ា ងតិ្ចបីឆ្ន ំ (២០២២-២០២៤) 

៤. ការបណតុ ោះបណាត លជនំាញ វជិាា ជវីៈ 

ព ត្អុល៖ ក្នុងរបបដមមររក្ ម ការរស់ពៅជារគួស្វរ រតូ្វបានគស់រំពលើងពចល ព ើយការអនុវត្តែូចជាការ

ពរៀបការពដាយបងខំ បានបណាត លឲ្យោនស្វថ នភាេអូសបនាថ យ នូវអំពេើ ឹងាក្នុងរគួស្វរ រួមទងំអំពេើ ឹងាអលូវ

ពភទ។ រកុ្មរគួស្វរ្ំ ដែលរតូ្វរបឈមជាមួយភាេតានតឹ្ង និងអំពេើ ឹងា គឺរស់ពៅពរកាមបនាា ត់្រកី្រក្ ព ើយ

កូ្នៗមិនអាចទទួលបានការអប់រំឲ្យបានរគប់រគន់។ អនក្ពៅរស់ជាពរចើនបានពលើក្ព ើង េីត្រមូវការបណតុ ោះ

បណាត លជំនាញពរគឿងោ៉ា សុីន និងក្សិក្មមជាពែើម ពែើមបីឲ្យយុវជនជំនានព់រកាយ អាចទទួលបានរបាក់្ចំណូល។ 

រក្មុពគលពៅ៖ កូ្នពៅអនក្ពៅរស ់

ពេលពវោ៖ យ៉ា ងតិ្ចបីឆ្ន ំ (២០២២-២០២៤) 

៥. ការដែរក្ាពដាយមលួនឯងរបស់ស គមន ៍សរោបអ់នក្ពៅរស់េឧីរក្ែិឋក្មមដអែក្ពលើពយនឌយរ នងិអលវូពភទ 

ព ត្អុល៖ ការប៉ាោះទងគិច និងការគរំទសុមភាេអលូវចិត្ត គឺពៅដត្រតូ្វការយ៉ា ងខ្ល ងំ ក្នុងចំពណាមអនក្ពៅរស់េី 

ឧរកិ្ែឋក្មមដអែក្ពលើពយនឌយរ និងអលូវពភទ និងកូ្នៗរបស់េួក្គត់្ ប៉ាុដនតជាេិពសសពនាោះ គឺរកុ្មរគួស្វររកី្រក្ និង/ឬ 

អនក្ពៅរស់ ពៅក្នុងតំ្បនជ់នបទ ដែលការដែរក្ាសុមភាេអលូវចិត្តរគបរ់គន់ គឺមិនសូវោន។ ពដាយបណតុ ោះ

បណាត លអនក្សរមបសរមួលតាមមូលដាឋ ន ក្នុងការគំរទសុមភាេអលូវចិត្ត ពសវាក្មមដែលរតូ្វការខ្ល ងំទងំអស់ពនោះ 

អាចរតូ្វបានអតល់ជូនពៅអនក្ពៅរស់ ព ើយក្នុងពេលជាមួយគន ពនាោះ អាចក្ស្វងភាេទប់ទល់របស់ស គមន៍។ 



រក្មុពគលពៅ៖ អនក្ពៅរស់េីឧរកិ្ែឋក្មមដអែក្ពលើពយនឌយរ និងអលូវពភទ និងសោជិក្រគួស្វរ អនក្សរមបសរមួល

តាមមូលដាឋ ន 

ពេលពវោ៖ យ៉ា ងតិ្ចបីឆ្ន ំ (២០២២-២០២៤) 

៦. ការរស្វវរជាវពលើអលប៉ាោះ ល ់ទនការប៉ាោះទងគចិពដាយស្វរឧរក្ែិឋក្មមដអែក្ពលើពយនឌយរ នងិអលូវពភទ ពៅពលើក្នូ

ពៅ 

ព ត្អុល៖ ពៅក្នុងគពរោងក្នលងមក្ អំេីការចងរក្ងពរឿងរា៉ា វ របស់អនក្ពៅរស់និងកូ្នៗរបស់េួក្គត់្         

ក្តីក្រុណាក្ត់្សោគ ល់េីលទធអលគួរឲ្យចបអ់ារមមណ៍ គឺបទេិពស្វ្ន៍របស់ឪេុក្ោត យ នឹងរគបែណត ប់ពៅពលើ

អនត់្គំនិត្របស់កូ្នៗេួក្គត់្។ លទធអលបឋម ទនការពអារការប៉ាោះទងគិច ឬអលប៉ាោះ ល់របស់ជំនានទ់ីេីរ ទមទរ

ឲ្យោនការរស្វវរជាវបដនថម។ ពត្ើបទេិពស្វ្ន៍ទនឧរកិ្ែឋក្មមដអែក្ពលើពយនឌយរ និងអលូវពភទ របស់ឪេុក្ោត យ 

ជោះឥទធិេលដបបណាែល់ការរស់ពៅរបស់កូ្នៗេួក្គត់្? 

រក្មុពគលពៅ៖ អនក្ពៅរស់ និងកូ្នៗរេមទងំសោជិក្រគួស្វរេួក្គត់្ 

ពេលពវោ៖ ១២ដម (២០២២-២០២៣) 

៧. ក្ចិចេភិាក្ារវាងអនក្ពៅរស់ នងិត្អួងគរែឋ 

ព ត្អុល៖ ក្តីក្រុណា និង UN WOMEN បានពលើក្ព ើងនូវក្តីបារមភមួយចំនួន េីអនក្ពៅរស់េីឧរកិ្ែឋក្មមដអែក្ពលើ

ពយនឌយរ និងអលូវពភទ ជូនពៅរក្សួង ក់្េយនធ ព ើយបានពរៀបចំកិ្ចចេិភាក្ា រវាងអនក្ពៅរស់ ជាមួយរក្សួងនានា 

ពៅក្នុងឆ្ន ំ២០១៥។ ការបនតនូវែំពណើរការពនោះ នឹងអតល់នូវស្វរសំខ្ន់សរោប់អនក្ពៅរស់៖ ពដាយោនតួ្អងគ

ស្វថ បយនរែឋ ចូលរួមស្វត ប់ត្រមូវការេិត្របាក្ែរបស់េួក្គត់្ រេមទងំបងាា ញនូវតួ្នាទី និងការទទួលមុសរតូ្វ ក្នុង

ការព ល្ើយត្បចំព ោះត្រមូវការរបស់របជាជនមលួន។ 

រក្មុពគលពៅ៖ អនក្ពៅរស់ និងរក្សួង ក់្េនធ 

ពេលពវោ៖ យ៉ា ងតិ្ចបីឆ្ន ំ (២០២២-២០២៤) 


