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រក្មាប់គំនិតឆនោះ។ ការឆនោះឆលចឆចញជាក់ចារ់ ឆៅកនញងមឆធោបាយរំ ងរមូហភាព ខែលទទួលសាគ ល់
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ឆលើកកមពរ់ ឬពក្ងកីបខនថមឆទៀត ឆៅឆលើគនំតិ្តចួឆ្តើមខែលទទលួបានឆជាគជយ័ទាងំអ្រ់ឆនោះ។ កនញងន័យឆនោះ 

 វិធីសា្រតខបបរហការ ៍ តងំពីចាបឆ់្តើមែំបូង ជាមួយអ្នក ក់ព័នធរំខាន់ៗរបរ់កមពញជា ជាពិឆររគឺរងគម

រុីវិល គឺជាឆរឿងចាបំាច់។ វិធីសា្រតខបបឆនោះគួរែំឆ ើរការឆលើរពីការក្បឹកាក្តឹមមតងមាក ល ឆហើយក្តូវមាន

ការចូលរួម ក់ព័នធ ខែលមានរចនារមព័នធចារ់ោរ់ ខែលយនតការឆៅឆរររល់ អាចចាប់ឆ្តើមតួនាទីែំបូង។ 

ការឆនោះមិនក្តឹមខតឆជៀរ្ុតពីការក្បខជងគ្នន  យកមូលនិធិពីអ្នក្តល់ជំនួយរំខាន់ៗប ុឆណាណ ោះឆទ ប ុខនតខងមទាងំ

ចូលរួមចំខ ក ែល់ការបំ ក់នូវជំនាញរក្មាប់គំនិត្តួចឆ្តើមក្បកបឆោយចិរភាពជាងមុន។ រូមឆមើល

ឧបរមព័នធ ក រក្មាប់បញ្ជីរឆងេបថ្នបណាត អ្ងគការនានា។ 
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ទងនឹងការឆគ្នរព ្លប ោះ ល់ និងការឆ ល្ើយតប កនញងការបំឆពញការងារជាមួយជនរងឆក្គ្នោះ និងអ្នកឆៅររ់ពី

របបខែែរក្កហម ទាងំឆៅកនញងនិងឆៅឆក្ៅតុោការ។ ការឆនោះបានពក្ងីក និងឆធវើឲ្យរំបូរខបបយ ងខាល ងំ នូវ

មូលោា នចំឆ ោះែឹងរបរ់ឆយើង រក្មាប់ការងារ ក់ព័នធជនរងឆក្គ្នោះ។ ប ុខនតភាគឆក្ចើនថ្នចំឆ ោះែឹងខបបឆនោះ គឺ

ឆៅរាយបា យពីគ្នន  ឆហើយភាគឆក្ចើនមិនអាចរកបានជាសានរ ៈ ឬរថិតកនញងហានិភ័យថ្នការបាត់បង់ (ែូចជា

ឆៅឆពលអ្ងគការមិនខមនរោា ភិបាល និងឆគហទំព័ររបរ់ពួកឆគក្តូវបិទ បុគគលិកបតរូឆចញ ឯកសារឌីជីងល ថ្ន

រមាា រៈខែលមានតថ្មល និងឯកសាកាលបបវតតិ មិនអាចរកបានឬបាត់បង់)។ មុែងារឆៅឆររល់របរ់ អ្.វ.ត.ក 

អាចរួមចំខ កែល់ការបញ្ជូលគ្នន  រកា និង្េពវ្ ាយជាសានរ ៈ នូវចំឆ ោះែឹង និងក្បភព ខែលមាន



រកាត នុពល កនញងការ្តល់ព័ត៌មានែល់គំនិត្តួចឆ្តើមខ្នកអ្ប់រំ និងទាកទ់ងជនរងឆក្គ្នោះកមពញជា និងមុែងារឆក្កាយ

ពីភាពឆរររល់ និងឆក្កាយបញ្ចប់ អ្.វ.ត.ក។ ភារកិចចខបបឆនោះអាចមានលទធភាព ក្តូវបានរក្មបរក្មួល ឬ

ជួយបខនថម ចំឆ ោះមុែងារបណាណ សាររបរ់ែលួន។ ការងារឆ្ទៀងតទ ត់ និងរការមាា រៈទាងំឆនោះែលោះ កំពុងក្តូវបាន

អ្នុវតតឆោយមជឈម ឌ លតមកល់ឯកសារចាប់-អ្.វ.ត.ក ប ុខនតការងារឆនោះនឹងទទួលបានក្បឆយជន៍បខនថម ពីការ

្តល់មូលនិធិ និងបុគគលិក ខបបគឆក្មាងបខនថមឆទៀត។ ការចូលរួមជាមួយបុគគលិក ខែលយល់ែឹងពីក្បវតតិកនលង

មក ថ្នការចូលរួមរបរ់ជនរងឆក្គ្នោះឆៅ អ្.វ.ត.ក អាច្តល់ក្បឆយជន៍ឆក្ចើន ែល់ការងារខែលកំពុងែំឆ ើរការ

ឆនោះ។ 

ទីបី គំនិត្តួចឆ្តើម គួររួមចំខ កែល់ការឆលើកកមពរ់ ឆករ តិ៍តំខ លអ្ប់រំរបរ់ អ្.វ.ត.ក រក្មាប់ក្បឆទរ

កមពញជា 

ឆក្ៅពីការក្បមូល្តញំ និងរកាទុកនូវចំឆ ោះែឹង ខែលទទួលបានតមរយៈែំឆ ើរការរបរ់ អ្.វ.ត.ក គឺមាន

ឱការែ៏រំខាន់ ឆែើមបឆីលើកកមពរ់ឆករ តិ៍តំខ លអ្ប់រំរបរ់ អ្.វ.ត.ក ឆោយមានក្បឆយជន៍រក្មាប់យុវជន អ្នក

ឆៅររ់ និងសានរ ជនទូឆៅ។ ឆយើងបានរឆងកតឆ ើញនូវតក្មូវការធំឆធង កនញងចំឆណាមយុវជន និងរិរេ

និរេិតកមពញជា កនញងការរិកាអ្ំពីអ្តីតកាល និងអ្ំពី អ្.វ.ត.ក។ ឆៅកក្មិតសាកល វិទោល័យ ក្គូឧឆទទរជាឆក្ចើន

ខរវងរកឱការ កនញងការកសាងរមតថភាព ឆលើក្បននបទទាងំអ្រ់ឆនោះ ឆហើយពួកគ្នត់ចង់ឆ ើញ ការបញ្ចូល

បខនថមឆៅចំឆ ោះែឹងទាងំឆនាោះ ឆៅកនញងកមែវិធីរិកាឆៅឧតតមរិកា ឆៅតមជំនាញឆ្េងៗគ្នន ។ មុែងារ

ឆៅឆរររល់ អាចរួមចំខ កែល់ការបញ្ចូល ចំឆ ោះែឹងខែល ក់ព័នធ ឆៅឆលើខ្នកអ្ប់រំ្ លូវការ ឆៅកនញង

ក្បឆទរកមពញជា និងជួយែល់ការ្េពវ្ ាយ និង/ឬ្លិតព័ត៌មាន ឬរមាា រៈជាភាសាខែែរបខនថមឆទៀត រក្មាប់

ការឆក្បើក្បារ់កនញងការឆរៀន និងបឆក្ងៀន។ កនញងបរិបទឆនោះ លទធភាពចូលពិនិតយប ណសារ អ្.វ.ត.ក គឺមាន

សាររំខាន់ធំឆធងណារ់។ 

ទីបួន មានឱការរក្មាប់ កចិចរហការរវាងមែុងារឆៅឆរររល ់នងិអ្នកក្សាវក្ជាវខ្នកអ្បរ់ ំរក្មាប់ឆគ្នល

បំ ងថ្នការបឆងកើតចំឆ ោះែងឹបខនថម អ្ំពីការអ្នុវតតទាក់ទងនឹងជនរងឆក្គ្នោះឆៅ អ្.វ.ត.ក និងទីកខនលងឆ្េង

ឆទៀត។ 



អ្នករិកាក្សាវក្ជាវ ទាងំឆៅកនញងនិងឆៅឆក្ៅក្បឆទរកមពញជា បានឆធវើការក្សាវក្ជាវយ ងឆក្ចើន ឆៅឆលើក្បនន

បទ និងការអ្នុវតតនានាទាក់ទងនងឹ អ្.វ.ត.ក ែូចជាការក្សាវក្ជាវជាពិឆររ អំ្ពីការចូលរួមរបរ់ជនរងឆក្គ្នោះ 

និងរំ ង (រូមឆមើលឧបរមព័នធ ែ)។ ការក្សាវក្ជាវឆនោះបានពក្ងីកចំឆ ោះែឹង និងការយល់ែឹងអ្ំពីការអ្នុវតត

ទាកទ់ងជនរងឆក្គ្នោះជាឆក្ចើន ខែលចំឆ ោះែឹងមួយចំនួន មានឥទធិពលឆៅឆលើគំនិត្តួចឆ្តើមនាឆពលឆក្កាយ។ 

ប ុខនតឆៅខតមានគមាល តចំឆ ោះែឹងជាឆក្ចើន ខែលែូឆចនោះឆហើយឆៅមាន វិសាលភាព រក្មាប់ការក្សាវក្ជាវបខនថម 

និងឱការរក្មាប់ការរហការកនញងការក្សាវក្ជាវ ឆលើ វិរ័យខែលមាន្លក្បឆយជន៍រួមគ្នន  រក្មាប់អ្នកក្សាវ

ក្ជាវ និងមុែងារឆៅឆរររល់។ 

ចុងឆក្កាយ ឆោយសារខតលកេ ៈខបបអ្នតរកាល និងបឆណាត ោះអារនន ថ្នមុែងារឆៅឆរររល់ កនញងករ ីខែល

អាចឆធវើបាន គំនិត្តួចឆ្តើមែកឹនាឆំោយកមពញជា ឆោយមានការចូលរួមពីតួអ្ងគកមពញជាឆ្េងៗគ្នន  ឆហើយក្តូវននាថា

អ្នកឆៅររ់ រួមទាងំឆែើមប ត ឹងរែាបបឆវ ី្ង ក្តូវបានក្បឹកា និង្តល់ឆយបល់។ 

ការតល រ់បតរូឆចញនូវជំនួយរបរ់អ្ងគការរហក្បជាជាតិ និងជំនួយអ្នតរជាតិែថ្ទឆទៀត គឺជាឱការមួយកនញងការ

ទទួលសាគ ល់បខនថម និងពក្ងឹងឆៅឆលើភាពជាអ្នកែឹកនារំបរ់កមពញជា កនញងគំនិត្តួចឆ្តើមទាកទ់ងជនរងឆក្គ្នោះ ឆៅ

កនញងែំណាក់កាលឆៅឆរររល់ឆនោះ។ តួនាទីចមបងថ្នមុែងារឆៅឆរររល់ អាចជួយែល់ការរក្មបរក្មួល 

និងគ្នកំ្ទែល់ភាពជាអ្នកែឹកនាខំបបឆនោះ ឆៅកនញងក្គបរ់កមែភាពទាងំអ្រ់របរ់ែលួន។ ឆៅទីឆនោះ ឆយើងែ្ញំរូមរងកត់

ធៃនឆ់ៅឆលើ សាររំខាន់ថ្នការចូលរួមរបរ់ឆែើមប ត ឹងរែាបបឆវ ី និងជនរងឆក្គ្នោះែថ្ទឆទៀត ឆៅកនញងែំឆ ើរការ 

ឆោយកត់រមាគ ល់ពីការងយចុោះយ ងខាល ងំនូវរកមែភាព្េពវ្ ាយ របរ់រងគមរុីវិលនិង អ្.វ.ត.ក កនញងអ្ំ ញង

ែំឆ ើរការរវនាការតូចពីរ កនញងរំ ុំឆរឿង ០០២ ឆនោះ។ 

ឆយើងែ្ញំរង់ចាជំានិចចកនញងការក្បឹកាបខនថម ឬ្តល់ជូននូវធននន ក់ព័នធ និងរមាា រៈក្សាវក្ជាវនានា ខែលអាច

ជួយែល់រហឆៅក្កមរបាយការ ៍ និង/ឬមុែងារឆៅឆរររល់នាឆពលអ្នាគត ឆែើមបីបំឆពញឆៅតម

អា តតិការងាររបរ់ពួកឆគ។ 

 

ឧបសមព័នធ ក្៖ បញ្ជ ីសនង្េបននអង្គការសង្គមសុីវិលពាក្់ព័នធ 



កំ ត់រមាគ ល់៖ អ្ងគការមួយចំនួនខលងមានឆ ែ្ ោះ ឬខលងែំឆ ើរការឆហើយ។ ប ុខនតអ្ងគការទាងំឆនាោះ បាន

អ្នុវតតនូវរកមែភាពរំខាន់ៗ ឆៅកនញងឆពលកនលងមក និង/ឬបានបឆងកើតនូវព័ត៌មានខែលមានតថ្មល (កូនឆរៀវឆៅ 

ខែេភាពយនត រមាា រៈ្េពវ្ ាយជាឆែើម) ឬវិធីសា្រតក្សាវក្ជាវខែលអាចពិចារណា តមគំនិត្តួចឆ្តើមខែល

គ្នកំ្ទឆោយមុែងារឆៅឆរររល់។ 

រមាគម ANVAYA  

រមាគមការ ររិទធិមនុរេ និងអ្ភិវឌឍន៍ឆៅកមពញជា (ADHOC) 

គំនិត្តួចឆ្តើមរក្មាប់ភាពយុតតិធម៌ឆៅអារុី (KRT Monitor) / មជឈម ឌ លរទិធិមនុរេ និងយុតតិធម៌អ្នតរជាតិ 

Stanford 

មជឈម ឌ លធនននឆសាតទរេន៍បុបាា ណា 

ក្កញមអ្នកចាបក់ារ ររិទធិកមពញជា (CDP) 

គ ៈកមាែ ធិការក្បក្ពឹតតកមែ ថ្នអ្ងគការ-រមាគមការ ររិទធិមនុរេកមពញជា 

មជឈម ឌ លអ្ភិវឌឍន៍រងគម (CSD) 

មជឈម ឌ លរិកាក្សាវក្ជាវ និងនីតិមនុរេធម ៌(CSHL), សាកលវិទោល័យភូមនិទនីតិសា្រត និង វទិោសា្រត

ឆរែាកិចច 

មជឈម ឌ លឯកសារកមពញជា (DC-Cam) 

អ្ងគការមនុរេចារ់កមពញជា 

អ្ងគការរកមែភាពរិលបៈខែែរ 

 វិទោសាថ នក្បជាធិបឆតយយកមពញជា (KID) 

កតីករុណា (អ្តីតមជឈម ឌ លអ្នតរជាតិ រក្មាប់ការ្េោះ្ា ICfC] 

KDKG (រមាគមវបបធម៌កមពញជា អាលលមឺ ង់) 

ឆកេមកានត 

ជំនួយខ្នកចាប់ថ្នកមពញជា (LAC) 

អ្ងគការចិតតរងគម អ្នតរវបបធម) (TPO) កមពញជា 

អ្ងគការការ ររទិធិ ជនជាតិភាគតិច (MIRO) 

អ្ងគការយុវរនតិភាព (YfP) 

អ្ងគការកមែវិធី អ្ភិវឌឍន៍ធនននយុវជន (YRDP) 

 



ឧបសមព័នធ ខ៖ ឯក្សារន ះពុមព្ាយនានា ពាក្់ព័នធជនរង្នម្ររះ និង្សំណង្នៅ អ.វ.ត.ក្ 

Elander, Maria, ការកំ ត់ជនរងឆក្គ្នោះថ្នយុតតិធម៌ក្ពហែទ ឌ អ្នតរជាតិ៖ឆរឿងកតីតុោការខែែរក្កហម 

 (Routledge ឆ្ន ំ ២០១៨) 

Hughes, Rachel, Maria Elander, Christoph Sperfeldt, Helen Jarvis, William Smith, Lyma Nguyen និង 

Wendy Lobwein ‘រមិទធិ្ ល និងឆករ តិ៍តំខ ល ថ្នតុោការខែែរក្កហម៖ ការ ល្ញោះបញ្ច ងំពីខាងកនញងតុោការ” (ឆ្ន ំ 

២០១៨ 44(2) Australian Feminist Law Journal 303-324. 

Hughes, Rachel, “រិទធិរបរជ់នរងឆក្គ្នោះ ការរំខានជារមហូភាព និងខាល ងំបំ្ ុតរបរជ់នរងឆក្គ្នោះ ឆៅអ្ងគជំនុជំក្មោះ

 វិសាមញ្  កនញងតុោការកមពញជា” (ឆ្ន ំ ២០១៦) Australian Journal of Human Rights 22(2):143-164. 

Killean, Rachel, ជនរងឆក្គ្នោះ អ្ំឆពើសាហាវយង់ ន ង់ និងយតុតិធម៌ក្ពហែទ ឌ អ្នតរជាតិ៖ ឆមឆរៀនពីក្បឆទរកមពញជា 

(Routledge 2018) 

Manning, Pete, យុតតិធមអ៌្នតរកាល និងការចងចាឆំៅកមពញជា៖ ហួរពីអ្ងគជនំុជំក្មោះ វសិាមញ្  (Routledge 2018) 

McCaffrie, Caitlin, Somaly Kum, Daniel Mattes, និង Lina Tay, “ែូឆចនោះឆយើងអាចែឹងថាមានអ្វីឆកើតឆ ើង"៖ 

លទធភាពខ្នកអ្ប់ររំបរ ់អ្.វ.ត.ក” របាយការ ៍រក្មាប់មជឈម ឌ លរិទធិមនុរេ និងយុតតិធម៌អ្នតរជាតិ សាកល

 វិទោល័យ Stanford និង East-West Center ខែមករា ឆ្ន ំ២០១៨។ 

https://humanrights.stanford.edu/publications/so-we-can-know-what-happened-educational-potentialeccc 
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(2020) Leiden Journal of International Law 33(4): 975-991. 
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